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J-li.storique 

m'est dans le courant de 1988 que la 
direction des écoles s'approchait des 
autorités pour leur demander d'envi­

sager la construction d'une nouvelle salle de 
gymnastique, les installations existantes 
étant insuffisantes pour dispenser les cours 
sportifs dans de bonnes conditions et arguant 
notamment du 
fait que les 
écoles devaient 
louer la salle 
de Boussens 
pour permettre 
un déroulement 
normal des 
cours de gym­
nastique. 
C'est ainsi que 
deux crédits 
d'étude ont été 
votés par le 
Conseil corn -
munal en 1989 
et 1990. 
Ces études 

scolaires uniquement. En cours d'étude, la 
municipalité s'est persuadée que, tant qu'à 
engager un investissement important, il valait 
mieux prendre les devants et dimensionner 
cette salle aux normes de la compétition 
édictées par les différentes fédérations de 
sports de salle. 

No372 mai 1993 

voté par le législatif communal le 21 mai 
1991 et comportait, outre cette salle de 
sports, une salle de· rythmique, différents 
locaux de service et un appartement. 
Les travaux débutaient peu après et, en dépit 
de quelques problèmes dus à des glisse­
ments de terrain causés par des infiltrations 
d'eau, le chantier s'est bien déroulé. 

La commune de Cheseaux est désormais 
dotée d'un complexe fiable et la municipalité 
est heureuse et fière de pouvoir mettre à dis­
position des écoles et des sociétés sportives 
des installations de premier ordre. Elle sou­
haite bon accueil à tous ceux qui voudront 
bien participer aux manifestations de leur 
inauquration. 



Cheseaux- Romanel 
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est à votre disposition à l'adresse suivante: 

Myriam De Bernardini 
Champ-Pamont 5 
1033 Cheseaux 
Tél. 7313783 

r-------------------------------------, 

L'Ecole de Musique de Cheseaux -
Romanel offre depuis 25 ans. aux 
enfants de la région la possibilité 
d'acquérir une culture musicale. 

Le quart de siècle d'existence de 
notre école sera célébré à la 

salle polyvalente de 
Prazqueron à Romane! le 

samedi 25 septembre 1993 
dès 19 heures A ce jour, elle compte 240 élèves ins­

crits. 

Actuellement nous vous proposons: 

Cours 
théoriques: 

Danse 
classique: 

Cours 
instrumentaux: 

Initiation musicale 
(méthode Willems) 

Ce cours est prévu pour les enfants 
de 1ère et de 2ème enfantines 

5 - 7 ans, initiation à la danse 
dès 8 ans, ballet classique. 

Accordéon 
Clarinette 
Flûte à bec 
Flûte traversière 
Guitare 
Piano 
Saxophone 
Violon 



VBC 
VULLt. Y ljALL 

CLUB DE 
CHESEAUX 

Cheseaux Tél. 731 21 63 
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Une équipe .... 
Une grande famille! 

Notre première équipe féminine fait par­
ler d'elle et entrera dès la saison pro­
chaine dans l'élite du volleyball hélvé­
tique, mais elle n'est que la pointe d'un 
mouvement sportif d'envergure. 
En effet, le VBC Cheseaux compte envi­
ron 100 membres actifs dont 75% de 
jeunes joueurs de la région. 

Nos équipes: 
* Une équipe "fanion" promue en LNA 
cette saison, et finaliste de la Coupe de 
Suisse. Font partie du cadre de cette 
éauice: 2 enseianantes de la réaion . 5 
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Lausanne. 

* Deux équipes "seniors" féminines 
évoluant au niveau régional (3ème et 
4ème ligue) . Ces deux équipes se 
situent présentement en tête de leur 
championnat respectif et visent une 
ascension en catégorie supérieure. 

* Une équipe "junior inter" vice-cham­
pionne suisse" le 14 mars 1993. 

* 5 équipes juniors féminines évoluant 
au niveau régional dans les diverses 
çatégories d'âge, 20, 18, 15 ans et plus 
jeunes. La présence d'une équipe d'éli­
te dans notre club nous oblige à nous 
soucier continuellement de la relève, 
sans écarter pour autant les joueuses 
moins talentueuses ou moins ambi­
tieuses. 
Dans les trois catégories pré-citées, 
une équipe de Cheseaux lutte pour le 
titre de "Championne vauçoise", cette 
saison. 

* 8 équipes de minivolley, équipes for­
mées de 3 ou 4 joueurs évoluant sur un 
terrain plus petit, où l'accent est mis 
avant tout sur le plaisir de jouer et d'ap­
prendre. 

* Un mouvement "masculin" compre­
nant une équipe senior de 3ème ligue 
régionale, une équipe junior A et une 
équipe junior B. 

L'objectif jusqu'à ce jour a toujours été 
"la formation". Le niveau général de 
notre mouvement junior est bon. Nous 
devons maintenant assumer ce rôle de 
"locomotive" dans la région lausannoi­
se. Nous mettrons tout en oeuvre - joie 
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fi la Galipette ... 
On s'amuse bien ... 

On se fait des p 'tits copains ... 

Et dans cette jolie "école" ... 

On dessine et on bricole ... 

La musique et les chansons ... 

rendent heureux filles et garçon ... 

■ 

J. 

et pour te sourire 

que Sandrine et Katia 

seront là pour toi. 

Vers nous si tu veux venir 

à tes parents tu peux dire 

de téléphoner 

ou de passer pour qu'on 

puisse les renseigner. 

r----------------- .-------------------, 

La Galipette 
Collège du Centre 
Pavillon scolaire 
1033 Cheseaux 

fi9 731 35 34 

L-------------------------------------
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Cheseaux, fondé en 1980 
par le regretté Henri STEF­
FEN, se compose d 1une 
trentaine de membres qui 
évoluent au gré des sai­
sons sur les pistes de 
Derrière-la-Ville et dispose 
de quelques fins pointeurs 
et tireurs d 1élite qui se 
mesurent au meilleurs lors 
des concours et cham­
pionnats. 
A relever que la société 
compte dans ses rangs un 
membre qui nous vient 
d 1Aubignan et qui se 
déplace plusieurs fois par 
année pour lui prêter 
main forte. 

Cette institution est bien connue des jeunes 
parents et des enfants. Voici plus de dix ans 
que des mamans se sont groupées pour 
mettre sur pied la ludothèque de 
Cheseaux ouverte à tous les enfants 
moyennant une inscription de départ. Cela 
leur permet d'obtenir en prêt les jouets les 
plus récents pour une modique taxe de 
location en fonction de la valeur du jeu. 
Le choix est si grand que nous renonçons à 
vous donner la nature et le nombre de 
jouets proposés. Sachez seulement que 
chaque semaine 50 à 70 jeux sont choisis 
par les jeunes visiteurs curieux et intéres­
sés. 
Les prêts se font pour deux semaines au 
maximum afin de permettre à chacun d'ob-
+o · 1 in11at 6. · 6 
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suit: 
Jean-Claude Calame, président 
Jean-Paul Ribeaud, vice-président 
Charly Oulevay, secrétaire 
Claudine Smanio, caissière 
André Barth, membre 

Le point culminant de la saison 
sera sans conteste le concours 
populaire des 20, 21 et 22 août 
prochains. 
Des équipes d 1Aubignan, notre 
commune jumelle, et de Nolay en 
Bourgogne seront en effet de la 
fête qui se déroulera sur les instal­
lations de Derrière-la-Ville, avec 
cantine, restauration et animation. 
Chacun y sera naturellement le 
bienvenu. 

l'association des ludothèques est présidée 
par Mme Christiane Martin. Une dizaine de 
bénévoles -c'est encore trop peu- se 
relaient chaque semaine pour assurer la 
permanence les lundis de 15h. à 17h., au 
sous-sol du collège de Derrière-la-Ville. 
N'hésitez pas à vous annoncer pour colla­
borer à cette activité enrichissante qui 
demande toutefois une présence régulière 
pour inventorier, présenter, proposer les 
jeux solitaires, techniques, électroniques, 
etc. 
Il arrive parfois que les jeux ou jouets souf­
frent d'une utilisation quelque peu brusque 
ou maladroite. 
Là, les connaissances techniques et la dex­
térité de nombreux époux des personnes 
responsables de la ludothèque sont particu­
lièrement mises à contribution pour la remi­
se en état des jouets détériorés, ceci bien 
sûr sans frais. 
Comme on le voit, la bonne marche de la 
ludothèque est fonction surtout de beau­
coup d'enthousiasme et de dévouement 
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OTTO LIECHTI 
BUREAU IMMOBILIER 

Pour vos transactions immobilières entre les mains 
d'un spécialiste de confiance. 

CH. DES GRANDS CHAMPS 7 - 1033 CHESEAUX-SUR-LAUSANNE 
TELEPHONE 021 / 731 25 02 

CHAPUISAT S.A. 

PONTAI SE 45 TEL. 021 36 82 20 1018 LAUSANNE 
R. ~AOUIS 15 TEL. 021 73115 28 1033 CHESEAUX 

1 RAdio • Tv • VidÉo • Hi-Fi 1 

STUDIO 
MODELYNE 

A. MEDLEY 
RouTE d'YvERdoN 11 
10~~ CHESEAUX 

TEL021 7~1 ~2 76 

Nouveau: SOLARIUM 
Fr. 15.- la séance 
Fr. 120.- les 10 séances 

Pierrette Liechti ~ ~ 
1036 Sullens ~ \ 
Tél. 021/ 731 49 81 

Beauté - Manucure 

Modelage d'ongles 
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C'est elle qui conduit le cortège du lèvres pour produire de beaux sons ou des 
1er août et qui entrecoupe les discours bras qui ont la vigueur nécessaire à la pra­

lors de cérémonies qffzcielles. fl l,')a de soi tique du tambour. 

qu'elle.fasse partie de toute manifesta- ii~:i;;~~;~u~~~~~::::::~~~i:;~s? 
tian qffzcielle avec ses_fions~fions... Pas convaincus ? Curieux ? 
Mais êtes-vous sûr de vraiment la L'occasion idéale t'est donnée à toi, 
connaitre ? A~ garçon ou fille dès 1 o ans en partici-
C~s dernières années, la musique de ~ pant à notre atelier musical de 45 
cuivre a entrepris de grandes muta- \ minutes qui a lieu dans le cadre de 
tians au niveau des répertoires . ' l'inauguration de ce complexe sco-
musicaux qui posent des exi- . . . · laire. Tu verras par toi-même de 
gences toujours plus élevées ' plus près comment l'on joue de 
aux musiciens. Fini le temps ces instruments et tu auras 
des "ronflantes" ... Aujourd'hui même l'occasion de participer 
on interprète pêle-mêle fugue, à un petit morceau d'en-
bossa-nova, jazz, valse, semble. 
mélodie pop et j'en passe. Alors viens/li ça ne 
Les harmonies sont recher- coOte rien d 'es -
chées, les rythmes variés et sayer ... 
subtils sont soutenus par une \, .... ~ Et pour celui qui veut 
section rythmique faisant ~ en savoir 
intervenir les instruments les p I u s , 
plus divers. q u 'i 1 

La fanfare, une affaire de 
pépés ? F: ,,. 1, 

Lors des derniers championnats ( / 't../ · 
suisses de Brass Band à Montreux, 
les solistes vainqueurs étaient âgés 1, ~ 

7
. , 

d'âge des meilleurs Brass Bands "'' L 

de 15, 17 ou 20 ans. La moyenne \ \.. r• 11 

européens se situe entre 20 et 25 t -Z:.. 
ans... '1,.,-< ~ ,;:,· -'/ 
Mais que d'effort~ et d'entraînements qui c1 ./ J ~ .-'-.: , ,~ / , 
supporten~ certainement la comparaison ~ 
avec certains sports de compétition... \ i 

Et la Fanfare de Cheseaux dans tout cela? 
Elle aussi a fait sont bout de chemin. 
Le répertoire musical est constitué d'oeuvres 
issues d'époques très différentes et de styles 
très variés. Un effort particulier est fait au 
niveau de la jeunesse avec une Ecole de 
Musique pour instruments de cuivre et une 
Ecole de musique pour tambours, les deux 
étant sous la direction de moniteurs diplô­
més. 
A quel âge peut-on apprendre à jouer d'un 
instrument ? 

\ 

contacte la Fanfare de Cheseaux à l'adresse 
suivante: Gérard EYER, Président, Champ­
pamont 109 à Cheseaux, tél. 731 46 88. 

r--------------------------------·----, ! Je suis intéressé par le prochain cours de: : 
, □ Cuivre : 
1 1 : □ Tambour 1 

1 l qui débutera en automne 1993. : 
• R11IIAtin à renvover au Président. : 
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Garantie de qualité par un travail personnalisé 

Pour vos travaux de 
Transformation 
Rénovation 
Entretien 
Installations électriques 
Téléohones A+ B 

Guy SALLY 
Praz-Lau 3 - 1033 Vern and-Dessous 

Tél. 731 22 91 Fax 731 44 31 



Gymnastique - Danse 
Expression corporelle - Maintien 

Méthode anglaise qui a été introduite en Suisse à Leysin en 1926. 

Elle propose des exercices répartis sur 11 niveaux de difficulté croissante. 

Les exercices sont exécutés en musique. 

Ils améliorent progressivement: le maintien, la coordination, la mobilité 
des articulations, la respiration et étirent la musculature en souplesse. 

3 aspects caractéristiques: 

Respiration dans tous les exercices, basée sur 
"la respiration complète" du Hatha Yoga. 

Mobilité de la colonne vertébrale: 
exercices qui fortifient et assouplissent. 

Opposition des bras et des jambes: 
exercices qui tonifient la musculature. 

La méthode Margaret Morris s'adresse à tous, hommes, femmes et enfants 
de tous âges. 

Elle est stimulante et créative et nous aide à retrouver bien-être 
et mieux-vivre. 

Un nouveau cours pour débutantes commencera prochainement. 

Renseignements: Lis BARRAUD tél. 021/731 14 37 

Ill 

Ill 



P harm aci e 

des Pâquis S.A. 
MIi• A. Meyer, pharmacienne 

Rue des Pâquis 8 
1033 CHESEAUX 
Tél. 731 25 65 

STATION SERVICE 

Toujours à votre disposition. 

Ouvert tous les jou rs, sauf le dimanche. 

Envois par poste et livra ison à domicile. 

Ordonnances - Homéopathie 

Parfumerie - Idées cadeaux. 

SELF-SERVICE 

Cartes de crédit et prépaiement 24hJ24 

PO,r:ns .. l 
0 0 

BENZINES - DIESEL 
HUILES DE CHAUFFAGE 
LUBRIFIANTS 

POTRANS S.A. 
Ch. de Sorécot 15 
1033 Cheseaux-Lsne 
Tél. 021/731 35 75 

L'huile moteur toutes saisons 

fll 



JEUNE 

Le jeu: 

DYNAMIQUE 
ATTRAYANT 

Inventé en Scandinavie, le unihockey s'est 
inspiré du bandy, un genre de sport similaire, 
joué avec une canne et balle. 
Ce jeu se pratique en salle, soit sur un grand 
terrain (20 sur 40 m.), soit sur un petit terrain 
(14 sur 24 m.), entouré d'une bande fixée à 
environ 30 à 50 cm. de hauteur. 
Les règles du jeu se rapprochent dans de 
nombreux domaines de celles du hockey sur 
glace. Toutefois, l'intervention du corps est 
strictement interdite. 
Sur le grand terrain, une ligne se compose 
de cinq joueurs et d'un gardien; sur le petit 

--~ ouëh_erleJ ~ 
CîiarcuterieJ 

deCheseaux 

terrain, les joueurs sont au nombre de trois 
plus le gardien. 
Aux trois lignes normalement en action pour 
chaque équipe s'ajoutent encore des joueurs 
de réserve. 
Sous la forme de tournoi, le temps de jeu 
s'élève à 2 x 20 minutes et lors des matchs 
individuels, à 3 x 20 minutes. 
Les trois dernières minutes de jeu se comp­
tent toujours en temps effectif. Un arbitre, ou 
deux sur le grand terrain, juge(nt) le match. 
La pratique de l'unihockey n'occasionne pas 
de grandes dépenses. 
L'équipement d'un joueur de unihockey 
consiste en une simple tenue de jeu et de 
chaussures de gymnastique normales, 
appropriées à l'utilisation en salle. 
Le unihockey se joue avec une canne d'envi­
ron 1 mètre, d'un prix avantageux, et d'une 
balle perforée, tous deux en matière synthé-
tique. · 
Le gardien porte un équipement de protec­
tion et un masque. 
La dimension des buts correspond à celle du 
hockey sur glace. 

BIENVENUE! 
Venez participer le mardi et 
le jeudi aux entraÎnements 

dès 20 heures. 

Pour tous renseignements: 
Philippe GUEX tél. 731 21 00 
Philippe HANGGI tél. 731 14 68 

4 médailles d'Or Mefa 1991 
Saucissons Vaudois 
Saucissons pistaches 
poivre rose 
Jambon du Patron 
Terrine Forestière 



Si vous êtes à la recherche de: 

v' un sport complet 

v un sport de défense 

v' un sport pour enfants, 
jeunes et adultes 

v' un effet "fitness" à la portée 
de toutes les bourses 

Horaires: 
Enfants: lundi + jeudi 

17h.30 - 1 Sh.30 
Adultes: lundi + jeudi 

1 Sh.30 - 19h.30 

A LASALLE DE 
RYTHMIQUE DU 
COLLEGE DE 
DERRIERE-LA-VILLE 
DE CHESEAUX 

Petra COLOMBINI - 1037 Etagnières - 731 29 16 



Portes ouvertes 
au centre sportif 

de Derrière-la-Ville, Cheseaux 
Vendredi 14 mai 
de 19 h 30 à 22 h 

Samedi 15 mai 
dès 14 h 

ANIMATION 

Le vendredi, par les classes des écoles 

spectacles et danses, démonstrations gymniques, jeux, exposition photographique, chants, buvette, 
T-shirts et pin's .. 

Le samedi, par l'Union des Sociétés Locales : 

- de la musique avec les Gremolets, l'Ecole de musique, le choeur mixte "L'Aveni(' et la fanfare de 
Cheseaux; 
- de la danse avec les groupes "Dance Aerobics" et la Danse de salon; 
- de la gymnastique avec la Société de gymnastique et le Mouvement Margaret Morris; 
- du sport, avec le Unihockey, le Volley-ball club, le Judo-club, le Fanny-club et le Spéléo-club; 
- et encore de l'animation avec ... la Galipette, la ludothèque, les Samaritains. 

Vers 17 h 30 , en final, match de volley-ball de gala ! 



UN/ONDES 
SOCIETES LOCALES 

Cette association réunit les diverses 
sociétés ou groupements ayant une acti­
vité dans notre village et qui en font la 
demande. 
Les buts de l'USL: 
.;;;;, Resserrer les liens entre ses membres. 
.;;;;, Favoriser les contacts entre les socié -
tés et la municipalité. 
.;;;;, Etablir un calendrier des manifesta -
tians. 
~ Intégrer les nouvelles sociétés . 
.;;;;, Etudier toutes propositions d'intérêt col -
lectif et en faire part à la municipalité si 
nécessaire. 
.;;;;, Organiser des manifestations patrio -
tiques ou populaires à la demande de la 
municipalité ou de ses membres. 
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à l'USL et se réunissent deux fois l'an en 
assemblée générale ordinaire. 
Un comité de cinq membres veille à la 
bonne marche de l'association. Il partici­
pe à différents comités ou commission 
dans le cadre des activités communales. 
Il a participé activement à l'organisation 
de l'inauguration du centre sportif de 
Derrière-la-Ville. 

Le comité se compose de: 
Président: M. Denis LYON 
Vice-président: M. Jean ULMER 
Secrétaire: M. Eric SAUGY 
Caissier: M. Markus WILD 
Membre: Mme Marcelle PERISSET 

Adresse de l'Union des Sociétés locales: 

Case postale 178 
1033 Cheseaux 

Le comité. 

IILLlllnCE SUISSE 
DES samaRITlllnS 

Nous sommes au 
service de tous ! 

Petit rappel de ses activités: 

Section de Cheseaux et environs 

+ Elle assure les postes san"ïtaires lors de manifestations. 
+ Elle participe avec la Croix-Rouge aux prises de sang 

dans notre village. 
+ Elle organise les cours de "sauveteurs" pour les 

futurs conducteurs. 
+ Et bien d'autres choses encore ... 

Pour tous renseignements, veuillez prendre contact avec: 
Mme Mireille LANNEZ, tél. 37 18 57 



Le Spéléo-Club de Cheseaux a été fondé 
en 1978 et compte actuellement 42 
membres. 
Notre club est affilié à la Société Suisse 
de Spéléologie (SSS) . 
Nos activités nous amènent dans des 
régions très diverses telles que le Jura 
Franco-Suisse, les Préalpes et les Alpes, 
l'Ardèche, les Pyrénées, le Vercors, la 
Yougoslavie, la Roumanie, etc. · 
Nous nous occupons également de pros­
pecter dans la région du col du Pillon, et 
effuctuons dans ces lapiez des explora­
tions et des relevés topographiques des 
cavités découvertes. 
L'infrastructure de notre club permet à 

nos membres de participer à des excur­
sions au degré approprié à chacun . Nous 
nous efforçons de mettre à disposition de 
nos membres un matériel moderne et 
sûr. 
Chaque été, nous permettons à 40 
enfants de découvrir le monde souterrain 
par le biais de passeport vacances. 
Chaque vendredi, dès 20h.30, nous nous 
réunissons à notre local sis à la route de 
Lausanne 1, pour des discussions, pro-

. jections de diapos ou de films, ou pour 
organiser nos sorties. 
Si notre activité vous intéresse, vous 
pouvez nous rencontrer le vendredi soir, 
ou au No de téléphone 731 37 55. 

17h.45: Inauguration officielle. 

18h.45: 

Discours du Syndic. 

Discours de l'architecte auteur du projet. 

Discours de M. le Chef du département de 

l'instruction publique. 

Le tout entrecoupé de productions du 
Choeur mixte et de la Fanfare 

* Visite des locaux au cours de laquelle se 

produiront les élèves des écoles. 

* Apéritif. 
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MAURICE STAUB FIJUTER s 
--+--- À COMPTABILITE REVISIONS FISCALITE fmJ COOOASES mANCe '°""'" """MATIQce 

Route d'Echallens 2 

mµ. Romanel-sur-Lausanne 

CEN 

tt 

Tel.: 021 - 648 60 4f 
Fax.: 021 - 648 60 46 

Route d'Yverdon 3 - 1033 Cheseaux - tél. 731 36 36 
Alexandra Monney-Boitzy, Pharmacienne 

J. Sauter 
7, rue des Pâquis 
1033 Cheseaux 

GLACES 
PRODUITS SURGELES 

Tél. 731 34 24/25 
Fax 7313059 
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PROGRAMME DE L'INAUGURATION DU 
COMPLEXE SPORTIF DERRIERE-LA-VILLE 5 

LE SAMEDI 15 MAI 1993 

Dès 14 heures: 

jusqu'à 1 ?h.30: 

Ouverture. 

Productions des sociétés locales associées à 
l'inauguration. 

En fin d'après-midi: Remise des mérites USL. 

17h.30: Match de gala de volleyball. 

Buvette à disposition. 

Cours de sophrologie 
1er, 2e, 3e degrés pour adultes, individuel ou en groupes. 

Gestion des examens pour les jeunes. 
Massages: réflexologie, drainage lymphatique 

Renseignements auprès de : 
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Votre assureur 
à Cheseaux 

Georges Cottier 

Des fleurs pour votre bonheur 
chez 

PIERRE HAMMERLI 
Horticulteur - Fleuriste 
Ch. de Bouzenet 2 
1033 CHESEAUX-sur-Lausanne 
Tél. 021 / 731 13 39 

Heures d'ouverture: 

Un choix de 
plantes 

en pot, fleurs 
coupées et 

arrangements 
vous y 

attendent 

Lundi à vendredi : ?h .30 - 12 h. 
13h.30 - 1 Bh. 

Samedi: ?h.30 - 12h. 
13h.30 - 17h. 

Dimanche: 9h. - 12h. 

Michel Perrottet ,Maîtrise fédérale 
Rte d'Yverdon 2 Tél. 021 / 73134 22 

Vente - Reprise - Service 
Réparation toutes marques 

Véhicule en prêt 

winterthur 

En Montagny 
1033 Cheseaux 
Tél. 021 /73111 82 

INSTITUT DE BEAUTE 

NOUVEAUTE! 
T.P.C. MAQUILLAGE PERMANENT 

♦ contour des yeux ·eye liner· 
♦ contour des lèvres 
♦ Correction el reconstruction 

des sourcils 
* durée 2 à 5 ans * 

♦ soins du visage 
♦ drainage lymphatique 
♦ munucure - beauté des pieds 

* bon cadeau * 
Produits de soins el maquillage Solhys 

* sur rendez-vous * 
Sandrine Pfister 

Rte d 'Yverdon 1 - 10.'.3.'.3 Cheseaux 
1!' 7.31 .36 67 
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Pour toutes celles qui disent: 

"Demain je commence!" 
Motivez-vous en 

participant à un cours de 

0000000000000000000000000000000000000000000000000 

Une méthode excitante et gaie pour vous mettre physiquement en forme, améliorer votre 
apparence, et vous sentir bien dans votre peau. 

Première séance gratuite 

Des pas de danse (pour non-danseurs) ainsi que des exercices qui sont adaptés chorégraphi­
quement à de la musique variée. Vous ferez travailler votre corps énerget iquement sans 
même vous rendre compte à quel point vous vous dépensez. Vous affermirez votre musculatu ­
re, brûlerez votre excédent de poids, danserez vos calories, et améliorerez votre système car­
diovasculaire. 
Vous apprendrez à doser correctement vos efforts, et ceci de façon personnelle. 

DANCE AEROBICS fera bientôt partie de votre vie. 

(Session de 8 semaines, à raison d'une ou deux séances hebdomadaires, avec une monitrice diplômée). 

Cours du soir: Mercredi 19h.30 
Cours du matin: Jeudi 9h.10 
Autres cours: Lundi 19h.30 

Salle de rhytmique D-L-V 5 

Salle de gym de Vern and 

Grande salle de Morrens 
Pour olus de renseianements. aooelez Cristela PERROD n~nrP-AArnhirc: 



Le Choeur Mixte 

"J:'31.uenir" 
de Cheseaux 
se présente ! 

Nous sommes le Choeur mixte 
L'Avenir de Cheseaux 
Nous chantons la musique 
Avec le ton qu'il faut 
Et tous les jeudis soirs 
Depuis huit heures et quart 
On prend notre panard. 

Il 
our les habitants de notre villa­
ge, ce nom représente déjà 
beaucoup de souvenirs ! 

En effet, le_ "Choeur d'hommes L'Avenir" 
fut fondé en 1912 déjà dans ce petit vil­
lage d'environ 300 habitants et nous 
saluons aujourd'hui avec respect les 
qUelques membres fondateurs vivant 
encore dans notre cité. 
C'est en 1964 que la gent féminine vint 
grossir les rangs clairsemés de la socié­
té. Ce fut alors la naissance du "Choeur 
mixte L'Avenir" qui reprit le flambeau 
avec la devise "union des voix et des 
coeurs" qu'il perpétue, dès cette date, 
bien au-delà des frontières de notre 
pays. Les concerts donnés en 
Allemagne, en France et en Belgique en · 
attestent. 
Le chant populaire nous rattache à notre 
terre sans pour autant négliger les 
répertoires classique ou moderne, pour 
se faire plaisir ou pour les gr_andes 
occasions. 
Rappelons rapidement que pour notre 
20ème anniversaire, en 1984, nous 
créons la Cantate profane "Chanson 
autour de ma maison" de Michel 
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pour notre 25ème anniversaire, une 
suite chorale "Fleurs en chantée" réunis­
sant, pour la musique, 10 compositeurs 
romands sur des textes de J. Mottier. 
Membre de "A Coeur Joie" depuis 1982, 
notre ensemble fort d'environ 50 chan­
teurs est dirigé, depuis 1991, par 
Madame Claire MAR TIN qui était 
membre de l'ensemble vocal de 
Lausanne dirigé par M. Michel Corboz. 
Alto, Mme Martin a chanté en soliste 
dans de très nombreux concerts en 
Suisse romande, compris au sein du 
mouvement ACJ. 
Le public fidèle à nos concerts -soirées 
annuelles ou autres- a déjà pu apprécier 
les grandes qualités de notre directrice, 
sensible et charmante, qui a trouvé rapi­
dement le bon "feeling" et acquis l'amitié 
de tous ses choristes. 
1994 sera l'année du 30ème anniversai­
re de L'Avenir. Un programme à la hau­
teur de l'évènement sera préparé. Les 
commissions ad'hoc planchent déjà sur 
le sujet, appuyées, comme il se doit par 
notre directrice toujours très enthousias­
te. Cette projection ne devrait-elle pas 
encourager les "indécis" à se joindre à 
nous?. 
La chorale a grand besoin de voix, 
mâles surtout, sans pour autant refuser 
toutes dames intéressées. 
Nous espérons beaucoup pouvoir comp­
ter sur le soutien des habitants de notre 
région, soit en adhérant à notre sympa­
thique ensemble, soit en participant 
nombreux aux activités de "L'Avenir". 

Vous qui nous lisez 
Venez grossir nos rangs 
Arrivez sans tarder 
Vous en serez contents. 
Et tous les jeudis soirs 
Depuis huit heures et quart 
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Présidente du Choeur Mixte: Mme Marlyse MORET, Denges, tél. 801 32 60 
Pour contact à Cheseaux: Mme Lise TAUXE, secrétaire, tél. 731 36 82 
ou auprès de tout autre membre de "l'Avenir". 
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- ainsi se nomme le chœur 

d'enfants de Cheseaux 

Il a fêté ses vingt ans 
d'existence en 1992 

Placé sous la direction de 
Monsieur Pierre-André Diserens, 
il est accompagné au piano par 
Monsieur Martin de Vargas 

Vous ne l'entendrez pas en soirée ce printemps comme à l'accoutumée, car il 
souffre d'un problème grave: le manque d'effectif. Alors ne manquez pas de 
venir écouter cette joyeuse petite équipe en début d'après-midi ce 15 mai, et 
vous renseigner auprès du directeur ou de la responsable qui seront présents 
pour venir grossir les rangs. A tout bientôt donc. .. A.M. Schlaeppi 



La société offre à chacun, GRANDS et petits, 
garçons ou filles, une activité gymnique diri­
gée par des moniteurs qualifiés, suivant une 
formation continue à la FSG ou à 
Jeunesse+Sport. 
Nous sommes heureux de vous proposer les 
nouveautés suivantes: . 
♦ Le groupe Mère - enfant bénéficie d'une 
salle en matinée, vous permettant, mamans, 
de vous libérer plus facilement. 

♦ Le groupe Agrès souhaitant participer à 
différentes compétitions régionales, s'entraî­
ne dans notre nouvelle salle deux fois par 
semaine, sous la direction de moniteurs moti­
vés. 
♦ Un groupe d'athlétisme destiné aux 
jeunes de 8 à 13 ans désireux de pratiquer la 
course, le saut, le lancer etc ... en plein air ou 
en salle, vous offre différentes possibilités de 
concours, dans une ambiance dynamique. 

Nous vous proposons cette année: 
15 mai: 

5 et 6 juin: 

5 septembre: 

26 et 27 novembre: 

4 décembre: 

Inauguration de la salle Derrière-la-Ville 5. 

Concours Régional de la Côte à Aubonne. 

Notre journée sportive familiale ouverte à tous. 

Notre soirée annuelle. 

Saint-Nicolas au collège du Centre. 

Rejoignez nous à la salle dans nos groupes ... 

MERE - ENFANT 

MIXTE 1 

MIXTE2 

PETITES PUPILLETTES 

MOYENNES PUPILLETTES 

PETITS JEUNES GYM 

ATHLETISME 

AGRES 

GYM DAME 

dès 2 1/2 ans 

1ère enfantine 

2ème enfantine 

6 à 10 ans 

10 à 14 ans 

6 à 10 ans 

8 à 13 ans 

dès 10 ans 

le mardi à 9h. Collège du Centre 

le jeudi à 16h.15 Derrière-la-Ville 2 

le jeudi à 17h.15 Derrière-la-Ville 2 

le jeudi à 18h.15 Derrière-la-Ville 2 

le lundi à 17h.30 Derrière-la-Ville 5 

le mercredi à 1 Bh.30 Derrière-la-Ville 2 

le samedi à 1 Oh. Derrière-la-Ville 5 

le lundi à 19h. Derrière-la-Ville 5 

le mercredi à 1 Bh.30 Derrière-la-Ville 5 

le jeudi à 20h.30 Derrière-la-Ville 5 
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PETll l:.:S ANNUNt;t:.:::,: 
Notre sous-section Grands 
jeunes gym recherche un 
MONITEUR pour la rentrée 
scolaire 
Collectionneurs de PIN 'S, 
adressez-vous à notre cais­
sière Mme R. Chapuisat au 
tél. 732 17 95. 

Contacts: 
Marlyse et Véronique JOB, 
Présidentes techniques au 
tél. 731 28 69 
Bernard BERGER, Président 
au tél. 731 46 84. 

ECOLE DE DANSE 
MODERNE 

K'DANSE est une association de plu­
sieurs professeurs qui enseignent les 
danses, tango, valses, cha-cha, 
disco-fox et autres en Suisse roman­
de. 
Ses professeurs: 

Gérard KU STER: Morges 

Mario REICH: Bulle, 
Château d'Oex, 
Fribourg 

Martine BAECHTIGER: Roche 

Juan PEREZ: Cheseaux, 

Son histoire: 
L'école K'DANSE a été fondée en 
1989 par M. Gérard KUSTER qui en 
assure la direction. K'DANSE s'est 
établ i à Cheseaux depuis mars 1992. 
Les cours ont lieu tous les mercredis 
soirs de 20h, à 22h. au ·collège du 
Centre. K'DANSE fait partie de 
l'Union des Sociétés Locales depuis 
octobre 1992 et profite de cette occa­
sion pour remercier ses membres de 
leur fidélité et leur soutien. 
Le président, M. Juan PEREZ réside 
à Romanel, Ch. Sous-Mont 20, il est 
atteignable au 077/ 23 07 56. 

Information: 
Un cours débutants aura lieu dès le 
mercredi 19 mai à 20h. à la grande 
salle du Collège du Centre. 

Inscriptions et renseignements: 
021 / 37 61 60. 
Nous nous réjouissons de vous 
accueillir. 

K'DANSE 



1033 Cheseaux-sur-Lausanne 

Vendredi '14 mai '1993 

dès 19h.30 - fin vers 22 h. 

Portes ouvertes et 
animation par les 

classes de Cheseaux 




